Fiche d'évaluation

SCUBA DIVER / PE1

Exercices Date de Signature Signature
réussite moniteur éleve

Mardi 10h/12h30 - SD/PE1
Correction révision des connaissances 1, 2 et 3 + Test
Gréer et dégréer son scaphandre, gonfler son bloc
Mardi 12h30/15h30 - SD/PE1
Palmes masque tuba et dissociation buco-nasale |
Mardi 16h30/18h30 - SD/PE1

Mettre et défaire son stab en surface

Gonlfler son stab en surface a I’inflateur et a la bouche, savoir larguer ses
plombs

Identifier les purges du stab

Manometre et signes

Savoir descendre (maxi 6m) se déplacer et remonter a la surface sans aide
du moniteur

Mercredi 10h/12h30 - SD/PE1

Purge du détendeur

Récupération du détendeur + purge

Pivot sur palmes (poumons ballaste)

Vidage partiel du masque (sur 3m maxi)

Simulation panne d’air (fermeture du bloc) + remontée en assisté
Débit continu du 2°™ étage (30s)

RUC + largage rapide des plombs en surface

Ludion

Mercredi 15h30/18h30 - SD/PE1

Descente contrélée sur 12m

Vidage complet du masque (sur 3m maxi)

Remontée contrblée de 12m

Ballade en palanquée (12m maxi) avec gestion de son stab en multi niveaux

Validation PE1/SD le [ [201.. Par



